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Les premieres journées dans une nouvelle
école sont parmi les plus palpitantes dans
la vie d’un enfant. Les écoles canadien-
nes sont parmi les meilleures avec leurs
programmes congus pour fournir I’ap-
prentissage et les connaissances néces-
saires pour reussir dans la vie. Les écoles
canadiennes sont toutefois fort différentes
des écoles des autres pays. Votre enfant
aura besoin de votre aide et de votre
appui. On s’attend a ce que les parents
participent activement a I’éducation de
leurs enfants, posent des questions et con-
tinuent a s’impliquer. Voici quelques
fagons simples de vous assurer que votre
enfant se débrouillera bien au cours de la
premiere semaine.

Vous avez des
questions?

Il est assez fréquent que les parents téléphonent ou
rencontrent les enseignants. N’étant pas familier
avec le fonctionnement de I’école, vous vous
poserez slrement des questions sur le fonction-
nement de I’école
et sur la vie de
votre enfant dans
ce contexte. La
meilleure facon de
vous y prendre est
de téléphoner tout
d’abord au person-
nel du bureau ou a
I’enseignant.

Les écoles s’attendent a ce
que les éléves s’habillent de
facon informelle. Aidez
votre enfant a sélectionner
des vétements dans le méme
style que les autres éleves.
Ceci I’aidera a sentir davan-
tage qu’il fait partie de la
collectivité scolaire.
Certaines écoles exigent le
port de I’uniforme. Toutes
les écoles permettent aux
éleves de porter des articles
vestimentaires culturels ou
religieux tels que le turban,

Habillement

le hidjab, la kippa, le patka

ou le kirpan.

Parlez a des amis

Si vous avez des amis ou des membres de la
famille qui ont des enfants a I’école, ils peuvent

vous conseiller sur la fagon d’aider votre enfant.

Leur expérience peut vous aider a mieux com-
prendre le fonctionnement de I’école et ainsi
éviter des problémes.

Bulletins d’information de
I’école

L’école fournit régulierement & votre enfant des
renseignements a apporter a la maison, dont le
bulletin d’information. Rappelez a votre enfant
de vous le remettre.

Repas du midi

On s’attend a ce que les éléves apportent un repas
prét a manger. Certains apportent un sandwich
ou de la nourriture dans un récipient, une boisson
et un fruit. La cafétéria est supervisée, mais les
éleves ont le droit de quitter I’école pendant
I’heure du midi. Certains éleves vont alors
manger a la maison.

Un ami a I’école

Une des meilleures fagons de bien se

débrouiller lors de la
premiére semaine est
de la passer en com-
pagnie d’un ami plus
particulierement pen-
dant le repas du midi,
avant et apres I’école.
La plupart des enfants
se font rapidement des
amis. Alors, encou-
ragez votre enfant a se
trouver un ami pour
partager son enthou-
siasme pour I’école.




